UCHWALA NR XXXV/442/2022
RADY MIEJSKIEJ W SUPRASLU

z dnia 24 marca 2022 r.

w sprawie Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z
2022 r. poz. 559) w zwigzku z art. 4! ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, poz. 2469, z 2022 r. poz. 24,
poz. 118, poz. 218), oraz w zwiazku z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz. 2469) — Rada Miejska w Supraslu uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022 — 2025, stanowigcy
zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. 1. Traci moc Uchwata Nr XX1/293/2020 Rady Miejskiej w Supraslu z dnia 29 grudnia 2020 r. w
sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2024.

2. Traci moc Uchwala Nr XXXI1/408/2021 Rady Miejskiej w Supra$lu z dnia 28 grudnia 2021r. w
sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych na 2022 r.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Suprasla.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodnic Rady

mgr Monika S@szczynska



zalacznik

do uchwaly Nr XXXV/442/2022
Rady Miejskiej w Suprasla

z dnia 24 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM

profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022-2025

DIAGNOZY PROBLEMOW SPOLECZNYCH

w Gminie Suprasl

I. SPOLECZNA DIAGNOZA UCZNIOW 2018 ,,LUSTRO?”.

Ewaluacja 2021

W ramach kampanii ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL szkoly z terenu naszej gminy mogly zgtosié¢
swoich uczniéw do zorganizowanej przez Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych z
Poznania Spotecznej diagnozy uczniéw 2018 —LUSTRO, ktéra powstata we wspolpracy z Wydzialem
Socjologii UMCS w Lublinie. Autorem diagnozy jest dr n. hum. Blazej Adam Dyczewski. Obecne
opracowanie to ewaluacja przeprowadzona w 2021r, do badania wczes$niejszego, w roku 2018.

Diagnoza przeprowadzona w grudniu 2021r. objeta probe badawczg 24 dzieci z klas V oraz VI (10-
dziewczynki oraz 14 —chlopcy) oraz probe badawcza 85 dzieci z klas VII i VIII(w tym 43- dziewczynki
142 — chlopcy).

Diagnoza ta podejmuje analiz¢ spolecznych zagadnien w perspektywie miodziezy. Zagadnienia te
odnoszg si¢ do podstawowych problemdéw zycia spotecznego i diagnozuja mtodziez w nastepujacych
obszarach: szkola, rodzina, zdrowie, zwyczaje zywieniowe, przemoc i agresja, granie w gry, korzystanie
z internetu i smartfona, podstawowe czynnosci zycia spolecznego, praca i ekonomia oraz kapitat
spoteczny. Autor diagnozy uswiadamia wage faktu, ze wspotczesna szkola wywiera ogromny wptyw
na ksztalt spoteczenstwa. Jest wartoscia demograficzna, religijna, a przede wszystkim wychowawcza.

Proces edukacji szkolnej jest bardzo wazny dla spotecznosci lokalnej, ale jest to proces ztozony. Za jego
powodzenie w duzej mierze odpowiada szkota, ale takze srodowisko rodzinne i réwiesnicze.

Tresci zawarte w publikacji stanowig pomoc 1 inspiracj¢ do wypracowania rozwigzan utatwiajgcych
pelne realizowanie swoich funkcji i postannictwa, miedzy innymi przy opracowywaniu szkolnych
programdw wychowawczych.

Kluczowe wnioski wynikajg z poréwnania Spotecznej diagnozy Ucznidéw realizowanej w 2018r. 1 2021r.
Raport jest swoistg ewaluacjg badania i pokazuje zmiany, jakie dokonaty si¢ wsréd miodziezy klas V-
VIII szkét podstawowych.



Nalezy wzigé po uwage, ze badanie ewaluacyjne bylo realizowane w trakcie trwania kolejnej fali
pandemii Covid-19. W tym czasie miodziez byla juz po pierwszych obostrzeniach jakie miaty miejsce
w marcu 2020r., a takze po péirocznej nauce zdalnej. Mozna zatem przypuszczal, ze wiele zmian w
stylach zycia mlodziezy jest efektem pandemii, jednak przy interpretacji nalezy by¢ bardzo ostroznym.
Spoteczenstwo nalezy traktowaé jak zespot naczyn polgczonych, w ktérym ogromne znaczenie
odgrywaja zmiany technologiczne, polityczne, gospodarcze, spoteczne i kulturowe. Nie nalezy
zapomina¢ o tym, ze mlodziez jest swoista kategorig spoleczna, ktora nie tylko zmienia sie wraz z
dokonujgcymi si¢ zmianami w §wiecie, ale sama takze moze prowokowaé pewne zmiany. Wedtug Jean
M. Twenge generacja iGen, czyli urodzeni w latach (1995-2012) jest mniej zbuntowana, bardziej
tolerancyjna, mniej szczgsliwa i zupelnie nieprzygotowana do dorostosci (Twenge 2018). IGen to
generacja, ktéra przynajmniej w Polsce nie wzrasta w stanie wojny (na szczeScie), ale za to ma do
czynienia z grami on-line, dopalaczami i spolecznym przyzwoleniem na alkohol.

Whioski dotyczace poszczegdlnych obszaréw tematycznych diagnozy:
RODZINA

1. Czas pandemii stat si¢ ,,papierkiem lakmusowym” relacji rodzinnych. Wielu psychologow
podkresla, ze relacje rodzinne, wowczas, gdy ludzie byli zamknieci na kwarantannie, ulegty
pogorszeniu, a nawet zaostrzeniu.

2. Ogolnie rzecz biorac mtodziez w zdecydowanej wigkszosci deklaruje, ze ich relacje z rodzicami
lub opiekunami sg dobre i bardzo dobre. Jednak w ciagu ostatnich 3 lat relacje z matka, podobnie
jak z ojcem czy rodzenstwem, a takze dziadkami nie tyle ze w sposéb znaczacy sie pogorszyty,
zmniejszyl si¢ odsetek uczniéw, ktérzy deklaruja calkowite zadowolenie ze swoich relacji
rodzinnych.

3. Oslabieniu ulegajg tradycyjne wzorce matzenstwa i rodziny na rzecz nowych mediéw. Na
znaczeniu zaczynajg traci¢ takie wzorce jak rodzice lub opiekunowie, nauczyciele, Koscidt,
gtéwnie wsrod dziewczat ze starszych klas. Telewizja takze traci na znaczeniu, chociaz w matym
stopniu. Mlodziez coraz czesciej swojg wizje matzenstwa i rodziny zaczyna ksztattowaé
wykorzystujac swoje wlasne wyobrazenia, opinie przyjaciol, dziadkéw i znajomych, a takze
internet 1 gry wideo. Najwieksze zmiany dokonaty si¢ wsrod dziewczat ze starszych klas. W tej
grupie najwiecej na znaczeniu ucierpieli rodzice, Kosciét oraz nauczyciele.

4. Jezeli chodzi o cele zyciowe mtodziezy to w wiekszym stopniu niz przed trzema laty, mlodziez
zaczyna ceni¢ przyjazn, posiadanie duzych pienig¢dzy, rozwijanie swoich zainteresowan i hobby
oraz dobra prace w dorostym zyciu, ale tez rozrywke i zabawe. W mniejszym stopniu docenia
takg warto$¢ jaka jest Bog, mitos¢ na cate zycie, patriotyzm i dobro ojczyzny, a takze posiadanie
dzieci w przysztosci. Najwicksze zmiany w obszarze celéw zyciowych odnotowano wsrdd
dziewczat gldwnie ze starszych klas. W tej grupie na znaczeniu stracity takie warto$ci jak mitos$é
na calte zycie, Bog, posiadanie dzieci w przysziosci oraz dobre zdrowie. Z kolei w tej grupie
wyraznie wzrosta wartos¢, jaka jest posiadanie duzych pieni¢dzy.

ZDROWIE - CZAS WOLNY

1. W odniesieniu do roku 2018 mtodzi czesciej zaczeli spedzac czas wolny przed smartfonem —
niekoniecznie grajac w gry komputerowe. Ta czynnos$¢ w roku 2021 jest najczesciej wskazywana



przez ankietowanych. Jezeli chodzi o pozostate czynnosci, to mlodzi réwnie chetnie spotykaja
si¢ ze znajomymi, gotujg oraz wykonujg rézne prace w domu (np. sprzatanie).

2. Znacznemu ograniczeniu uleglo wuczeszczanie uczniéw na jakiekolwiek zajecia
muzyczne,teatralne, plastyczne czy taneczne.

3. Mtlodzi czgsciej tez niz 3 lata temu poswigcajg czas na rozwijanie swoich zainteresowan lub na
wykonywaniu innych rzeczy. Rzadziej jednak uprawiajg sport oraz ogladaja telewizje.

AKTYWNOSC FIZYCZNA i SAMOOCENA STANU ZDROWIA

1. W efekcie pandemicznych ograniczen zmniejszyla si¢ aktywno$¢ fizyczna milodziezy.
Zmniejszyla si¢ czestotliwo$¢ uprawiania sportu oraz ograniczona zostata forma tej atywnosci.
Zmniejszyt si¢ odsetek respondentéw, ktorzy uprawiajg aktywnosci wymagajace infrastruktury
sportowej (ptywanie, gimnastyka, pitka reczna, siatkdwka, sporty zimowe, aerobik, taniec, sporty
militarne). Wywoluje to niekorzystne zmiany w zakresie subiektywnej oceny sprawnosci
fizycznej, ocenie swojego stanu zdrowia, a takze poziomu niewyspania (wyrazny wzrost uczniow
deklarujacych, ze codziennie czujg si¢ niewyspani).

2. Podobnie jak trzy lata temu utrzymuje si¢ trend wskazujacy na to, ze czestotliwos¢ uprawiania
sportu zmienia si¢ wraz z wiekiem badanych. Im uczniowie starsi, tym jest ona mniejsza.

3. Zmianie ulega subiektywna ocena zwyczajow zywieniowych mtlodych ludzi. Zmniejsza si¢
wskaznik uczniow (gléwnie ze starszych klas), ktérzy twierdza, ze ich zwyczaje zywieniowe sg
catkowicie zdrowe, czy niezdrowe.

4. Ankietowani czesciej rezygnujg z takich positkéw jak $niadania, obiady, podwieczorki oraz
kolacje. Ograniczajg regularne spozywanie czekolady na rzecz czipséw, rosnie takze wskaznik
codziennego oraz cotygodniowego spozycia suplementéw diety, a takze witamin.

5. Jezeli chodzi o spozywanie owocow i warzyw, to mozna zauwazy¢, ze codzienne spozycie
owocOw zmniejsza si¢ na rzecz spozycia okazjonalnego (kilka razy w tygodniu, mniej wigcej raz
na tydzien). Jakkolwiek ogolne spozycie warzyw pozostaje na poziomie z roku 2018, to w
klasach mtodszych zauwazono wzrost codziennego spozycia tych produktow. Z kolei dziewczeta
ze starszych klas wyraznie ograniczyly codzienne spozycie warzyw.

UZYWKI i LEKI (alkohol, papierosy, inne)

1.

Rosnie spozycie napoja. energetycznych lub funkcjonalnych, zawierajacych kofeine lub wyciag z
guarany (np. Red Bull, Tiger, Be Power itp.). Wskaznik ankietowanych, ktérzy przyznali si¢ do
tego, ze taki napdj spozywaja przynajmniej raz na tydzien (potaczone odpowiedzi codziennie, kilka
razy w tygodniu, mniej wigcej raz na tydzien) wzrdst o 5,2 pp. Najcz.esciej te deklaracje ztozyty
dziewczeta ze starszych klas.

Jezeli chodzi o spozycie alkoholu, narkotykéw i dopalaczy, to na przestrzeni ostatnich trzech lat
zmniejszylo sie spozycie szampana (wino musujace) (-1,6 pp.), palenie papieroséw (-0,8 pp.),
spozycie wina (-0,7pp.)oraz wodki (-0,2 pp.). Zwigkszylo si¢ natomiast spozycie piwa (+0,0 pp.),
palenie marihuany (+0,3 pp.), spozywanie drinkéw (+0,6 pp.) oraz zazywanie dopalaczy (+0,9 pp.).
Jezeli chodzi o zazywanie w/w substancji, to nalezy zwrdci¢ uwage na jedng prawidtowosé.
Pomijajgc jakiekolwiek procentowe rdéznice pomigdzy rokiem 2018 a rokiem 2021, to przy kazdej
substancji delikatnie zwigcksza si¢ odsetek deklarujacych codzienne spozycie tych substancji, a
zmniejsza si¢ odsetek tych, ktdrzy zazywajg je okazjonalnie.

Jezeli chodzi i marihuang, nalezy pamigtaé, ze duze znaczenie odgrywa tutaj presja Srodowisk
dazacych do zalegalizowania tego narkotyku w Polsce. Uczniowie mogg w duzej czesci braé
przyklad od oséb znaczacych .



PRZEMOC i AGRESJA

Wyraznie zmniejsza si¢ skala agresji fizycznej w szkotach (-0,8 pp.). Natomiast agresja
emocjonalna/psychiczna takze si¢ zmniejsza, chociaz w mniejszym stopniu (-5,2 pp.). Zmniejszanie
skali agresji zar6wno fizycznej, jak i emocjonalnej czesciej dostrzegajg chtopcy niz dziewczeta.

GRANIE W GRY, KORZYSTANIE Z INTERNETU,SMARTFONA

1. Mtodzi ludzie wyraznie ograniczyli codzienne i kilka razy w tygodniu granie w gry na smartfonie
lub tablecie, chociaz czgsciej zabierajg smartfony do szkoly. Jednak zaczeli czgsciej grac w gry
na komputerze lub konsoli gier. Wskaznik tych, ktoérzy grajg codziennie oraz kilka razy dziennie
wyraznie wzrdst o 6,2pp. W gry komputerowe na komputerze lub konsoli do gier czegsciej
zaczynajg gra¢ dziewczeta ze starszych klas.

2. Jezeli chodzi o uczestnictwo mtodych w internecie, to mozna doszukaé si¢ pewnych zmian,
Pierwsza zmiana odnosi si¢ do ogladania filméw. Mlodzi wyraZnie ograniczyli ogladanie filméw
na YouTube(-10,0pp.) na rzecz platform streamingowych typu CDA, Netflix (+12,6pp.).

3. W internecie miodzi zaczeli takze kontaktowaé sie ze znaj omynii za pomoca komunikatorow,
gldwnie uczniowie klas mlodszych, a takze gra¢ w gry on-line. Jezeli chodzi i gry on-line, to
jakkolwiek prym nadal wiodg chtopcy, to wzrost dziewczat w kazdej grupie wiekowej jest

wyrazny.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI ZYCIA CODZIENNEGO

1. Jakkolwiek nadal podstawowymi czynno$ciami zycia codziennego mlodego czlowieka jest
stuchanie muzyki, pomoc rodzicom w pracach domowych czy spotykanie si¢ ze znajomymi poza
szkota, to czas pandemii wymusit zmiane¢ niektérych zachowan. W odniesieniu do roku 2018
ankietowani deklaruja, ze rzadziej ogladajg telewizje, chodza do kina, teatru czy tez na
dyskoteke, a takze czytajg ksigzki, poza tymi, ktére zlecit nauczyciel. Czgsciej natomiast nudzg
si¢ dtuzej niz godzine dziennie, wracaja pdzno do domu, $ciggaja z internetu prace domows, a
takze chodzg nieprzygotowani do szkoty.

2. Mozna zatem zauwazy¢, ze mlodziez ogranicza model autokjreacyjny wykorzystania czasu
wolnego na rzecz modelu regeneracyjnego. Jakkolwoiek pierwszy model polega na pracy nad
soba, polegajacy koncentrowaniu si¢ na pracach mato popularnych lecz wymagajacych pewnego
wysitku intelektualnego (chodzenie do teatru), czy tez kulturowego (chodzenie do kina, na
dyskoteke), to model regeneracyjny polega na skupianiu si¢ na dziataniach regenerujacych,
odprezajacych poprzez oderwanie od nauki czy zycia rodzinnego.

KAPITAL SPOLECZNY

1. Mtlodzi coraz bardziej odchodzg od ksztaltu spoteczenstwa obywatelskiego. Zmniejsza si¢ odsetek
respondentéw przekonanych o tym, ze ludziom mozna ufa¢. Zmniejsza si¢ takze odsetek respondentow,
ktorzy chceieliby w dorostym zyciu pracowaé w miejscowosci, w ktérej obecnie mieszkajg. Zmniejsza
si¢ takze deklarowana przez ankietowanych liczba przyjacidt, na ktérych mlodzi mogliby liczy¢ przy
zatatwieniu jakiej$ sprawy.

2. Mtodzi coraz czgsciej przekonuja si¢ do tego, ze na sukces zyciowy majg wplyw gldwnie znajomosci,
ciezka praca i wlasne ambicje. Coraz rzadziej sukces zawodowy wigze si¢ z wyksztalceniem oraz
uczynnoscia,

3. Poréwnanie lat 2018 i 2021 nie potwierdza jednoznacznie, ze zwigksza si¢ u mtodziezy permisywizm
moralny. Wskaznik przekonanych, ze nie istniejg zadne, raz na zawsze ustalone zasady pozwalajace
odrézni¢ dobro od zta wzrést zaledwie o 0,9 pp. Natomiast zmniejszyl si¢ o 7,3 pp. odsetek



przekonanych o istnieniu jasnych i niepodwazalnych zasad, ktore pozwalajg odr6zni¢ dobro od zla.
Obecnie miodzi najczesciej nie potrafia jednoznacznie odpowiedzie¢ na pytanie, czy istnieja
niepodwazalne zasady, czy tez nie istniejg (2018 — 35,5%; 2021 — 41,9%).

4. Wyraznie zmniejsza si¢ sita wiary religijnej mtodego pokolenia.

II. DIAGNOZA wystepowania i zagrozenia uzaleznieniami substancjalnymi i
behawioralnymi w Gminie Suprasl —2022r.

Gmina Suprasl w I kwartale 2022r. zlecita réwniez firmie Centrum Rozwigzywania Probleméw
spolecznych w Warszawie opracowanie diagnozy wystepowania i zagrozenia uzaleznieniami

substancjalnymi i behawioralnymi w naszej gminie.

Sporzadzony raport ma na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych
w pierwszym kwartale 2022 roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoleczne zwigzane z
naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw oraz uzaleznieniami behawioralnymi a

takze postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w Gminie Suprasl wsrod trzech grup reprezentujgcych trzy lokalne
srodowiska:

a) dorosli mieszkancy,
b) dzieci i mtodziez szkolna,

c) sprzedawcy i wlasciciele punktéw sprzedazy alkoholu
Podsumowanie przeprowadzonych badan:

Doro$li mieszkancy Gminy Suprasl

o W opinii mieszkancow Gminy Suprasl najistotniejszymi problemami spolecznymi lokalnego
srodowiska sg: uzaleznienie od Internetu (47%), uzaleznienie od alkoholu (23%), uzaleznienie od
papieroséw (21%). Warto wspiera¢ réznego rodzaju akcje promujgce rozpowszechnianie wiedzy w
poruszanych przez mieszkancéw tematach i poszukujgce rozwigzan zauwazonych problemdw.
Jednymi z prostszych i najbardziej ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby oséb sg plakaty
oraz ulotki edukacyjne.

o Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawaloby sie, ze
mieszkancy gminy Suprasl odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie
ryzyka. Mieszkancy Gminy Suprasl okazjonalnie spozywajg alkohol, wypijajac przy tym
umiarkowane ilosci. Wydaje si¢ wskazane przeprowadzenie wsrod mieszkancéw Gminy Suprasl
kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrdcenie uwagi na negatywne skutki spozywania

alkoholu na organizm czlowieka oraz konsekwencje spoteczne



zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem. Ksztaltowanie postaw mieszkancéw powinno nie tylko
wigza¢ si¢ z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowaé sie na dwéch
pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére majg swoje
odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siegajacych po alkohol. Dlatego, nalezatoby wzigé
pod uwage mozliwo$é zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu
ksztattowanie umiejetnosci kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie
z negatywnymi emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych

oraz zrédel ich wystepowania.

Palenie wyrobéw tytoniowych nie jest wsréd dorostych mieszkancéw Gminy Suprasl

rozpowszechnionym natogiem (85% nie pali papieroséw ani e-papierosow).

Badani respondenci deklaruja, ze znaja w swoim $rodowisku osoby przyjmujace substancje
odurzajgce tj. narkotyki i dopalacze 52% z nich deklaruje, ze zna, co najmniej jedng osobe
przyjmujaca te substancje. Wsrdd najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji
znalazla si¢ marihuana i haszysz oraz amfetamina i dopalacze. Wskazane jest zwrdcenie szczeg6lne;j
uwagi na dostgpnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dziatan podejmowanych przez
wladze lokalne w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykdow i dopalaczy, a takze

rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach ich zazywania.

Wedtug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Supra$l jest zauwazalne. 23%
mieszkancdw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére doswiadczajg przemocy w rodzinie, a 32% nie
Jjest tego pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi. Celem zwiekszenia Swiadomosci
mieszkancéw na temat przemocy w rodzinie, nalezatoby, na przyktad przeprowadzi¢ na terenie
Gminy kampanie informacyjna dotyczaca przemocy w rodzinie

oraz lokalnych instytucji, ktore mogg udziela¢ pomocy.

Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Suprasl mozna okresli¢ na niskim
poziomie ryzyka. 58% badanych ocenia, ze jest to bardzo rzadkie a 38%, ze jest to do$¢ rzadkie w
ich srodowisku lokalnym. W§réd przyczyn podejmowania gier na pieniadze badani wskazuja, iz jest
to che¢ zasinienia budzetu na ekstra wydatki oraz che¢ posiadania wigkszej ilosci pieniedzy na
codzienne wydatki. Nalezaloby zwréci¢ wigkszg uwage na dostgpnos¢ oraz rozpowszechnianie
informacji na temat instytucji, do ktérych moze zgtosi¢ si¢ osoba uzalezniona od hazardu, a takze

mechanizmoéw uzaleznienia zardwno w §rodowisku dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.

Wigkszos¢ mieszkancow dostrzega potrzebe realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Swiadczyé to moze o wysokim poziomie wiedzy mieszkaficow na temat tego, jak istotne jest

ograniczanie rozmiaréw uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych (alkohol,



nikotyna, narkotyki, nowe substancje psychoaktywne, leki) oraz zapobieganie réznorodnym

szkodom zdrowotnym i spotecznym, ktére sg z tym zwigzane.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

o Rozkiad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzié, iz sprzedawcy odpowiedzialnie podchodzg
do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby
kupujacej alkohol. Jednakze, zestawiajac te wyniki z opiniami badanych ucznidw w szkotach z
terenu Gminy Suprasl, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy napojéw alkoholowych 1 wyrobow tytoniowych. Kampania
informacyjna moze, zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki
Mystery Shopping i dystrybucje materiatéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.
Rekomenduje sie takze zapoznanie pracownikoéw punktow sprzedazy napojow alkoholowych z
procedurg skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnosci asertywnosci oraz ukazanie sposobow

wspomagajacych wspotprace sprzedawcdw z Policja.

Dzieci i mlodziez szkolna

o Spozywanie napojéw alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Gminie Suprasl jest
zauwazalnym problemem. 97% najmtodszych uczniéw deklaruje, ze nigdy nie probowata alkoholu,
natomiast wraz z wiekiem ta tendencja si¢ zmienia: SP 7-8 (90%) i SPP (54%) uczniéw deklaruje
inicjacje alkoholows. Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mlodziezy warto
wykorzystywaé proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktdérej dorastajacy cztowiek
czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtéwnie od swoich
réwiesnikow. Jesli podczas programdéw profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio
dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagng wnioski dotyczace alkoholu i bedg mieli
okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

o Miodzi ludzie deklarujg najczesciej spozywanie piwa oraz wina. Wigkszo$¢ uczniow przyjmuje

konstruktywne postawy wobec substancji psychoaktywnych i ma §wiadomos¢ ich szkodliwosci.

o Badania wykazaly, ze pewien odsetek badanych mtodych mieszkancéw Gminy Suprasl palit lub
nadal pali wyroby papierosowe. Do palenia papieroséw chociaz raz w zyciu przyznaje sie¢ 3%
uczniow klas SP 4-6, 13% uczniow klas SP 7-8 oraz 34% uczniéow klas SPP. Najcze$ciej
wskazywanymi powodami palenia papieroséw przez ucznidow, ktdrzy majg za sobg inicjacje
nikotynowa byla che¢¢ sprobowania czegos nowego. Jednoczesnie, niepokojacy jest wzglednie

bardzo tatwy dostep dzieci i mtodziezy do wyrobdw tytoniowych oraz napojow alkoholowych. Jego



ograniczenie jest zadaniem lezagcym w obowigzku 0séb dorostych. Rekomenduje sie podejmowanie
dziatan budujacych $wiadomos$¢ zagrozenia zwigzanego z poszczegdlnymi uzywkami poprzez
warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.

Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy
dopalacze wystepuje wsrod ucznidw starszych klas szkét Gminy Supras] (SP 7-8: 2%; SPP: 3%).
Uczniowie nie potrafili oceni¢, czy nabycie owych substancji jest w ich otoczeniu tatwe. W zwigzku
z powyzszym nalezy zwréci¢ uwage na profilaktyke narkotykowa wsrod ucznidw. W przypadku
zazywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zajec
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajace okolicznosci
do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzajg wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci
w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczeg6lng uwaga opiekunoéw i uswiadamiane w kwestii
niebezpieczenstw, jakie wigza si¢ z zazywaniem substancji psychoaktywnych. Zaleca si¢ podjecie
obserwacji w placowkach oswiatowych, w celu identyfikacji uczniéw zazywajacych srodki
psychoaktywne.

Niepokdj budzi ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera i telefonu komorkowego.
Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposb nawet powyzej 6 godzin dziennie. Oznaczaé to moze, ze
po zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba
wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje ucznidw, tak aby byly bardziej
atrakcyjng formg spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujgcych
niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wlacza¢ w te dzialania rodzicow, ktoérzy majg
mozliwo$¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystujg domowe komputery 1 inne urzadzenia z
dostepem do Internetu.

Pozytywnie nalezy oceni¢ brak sktonnosé uczniéw do korzystania z gier hazardowych, pomimo iz
internetowe gry ,,na pienigdze” zaczynajg by¢ coraz bardziej popularne wsrod dzieci i miodziezy.
Warto zaznajomi¢ ucznidéw z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu, na przyktad poprzez
przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych lub  krotkich pogadanek na lekcjach

wychowawczych.

Uczniowie z Gminy Suprasl zostali takze poproszeni o ocen¢ powszechnosci wystepowania
niektorych uzaleznien behawioralnych w ich otoczeniu. Za najbardziej powszechne uczniowie uznali
uzaleznienie od Internetu oraz uzaleznienie od smartfonu. Natomiast jako najrzadziej wystepujace
uzaleznienie behawioralne badani ocenili uzaleznienie od hazardu.

Uczniowie w Gminie Suprasl deklaruja w zdecydowanej wigkszosci bardzo dobre
lub dobre relacje z opiekunami. Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego potencjalu rodziny i
jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna wigz dziecka z rodzicami

poprzez realizacje warsztatdw podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicdw. Jednoczesnie



warto zauwazy¢, ze wiekszo$¢ ucznidw nie ufa swoim nauczycielom i nie skorzystaliby z

mozliwosci rozmowy z nimi na temat problemow z substancjami psychoaktywnymi.

ZRODEA FINANSOWANIA

Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022-

2025

Zrodlem finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym sg srodki finansowe budzetu gminy
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z promocja prozdrowotnych
wyboréw konsumentéw, ktdra weszla w zycie w dniu 1 stycznia 2021 roku, wprowadzita do ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy dotyczace optaty od sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo§ci nominalnej napoju nieprzekraczajace;j
300 ml, czyli tzw. malpek.

REALIZATORZY
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022-
2025

Koordynatorem realizacji programu jest Pelnomocnik Burmistrza ds profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Wspolrealizatorami programu s3: Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny, Sportowa Szkota
Podstawowa w Supraslu, Szkola Podstawowa w Sobolewie, Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w
Ogrodniczkach, Centrum Kultury i Rekreacji w Supraslu, Komisariat Policji w Wasilkowie, Posterunek
Policji w Supraslu oraz organizacje pozarzadowe i inne podmioty wytonione w drodze otwartego
konkursu ofert.

CELE STRATEGICZNE

gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym na terenie gminy Suprasl

- rozpoznanie specyfiki problemdéw naduzywania substancji psychoaktywnych 1 innych uzaleznief
- udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od substancji psychoaktywnych i ich rodzinom,

- podejmowanie dziatan na rzecz poszerzania i udoskonalenia oferty programéw profilaktycznych i
informacyjnych skierowanych do dzieci i mtodziezy, szczegdlnie z grup podwyzszonego ryzyka, ich
upowszechnianie i wdrazanie, opartych na skutecznych strategiach oddziatywan



- wspieranie dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej w szkotach i placowkach
systemu oswiaty

- wspieranie dziatan profilaktycznych promujgcy zdrowy styl zycia - stwarzanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy oraz os6b dorostych.

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym

Realizacja gminnego programu profilaktyki obejmuje cele operacyjne Narodowego Programu
Zdrowia

- kreowanie postaw zdrowotnych i spolecznych sprzyjajacych profilaktyce zachowan ryzykownych,
- zapobieganie uzaleznieniom oraz skutkom zdrowotnym i spotecznym wynikajgcym z uzaleznien

ZADANIA DO REALIZACJI:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b w obszarze
uzywania substancji psychoaktywnych oraz zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi.

W ramach niniejszego zadania finansowana jest dziatalno§¢ Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien dla
mieszkancow z terenu gminy Suprasl, gdzie moga oni uzyskac¢ pomoc specjalisty.

Aby poprawi¢ dostgpnos¢ pomocy i udoskonali¢ jej udzielanie, planuje si¢ przeprowadzié¢ potrzebng
modernizacj¢ lokalu Punktu Konsultacyjnego, przy wsparciu finansowym Gminy oraz czynnym
zaangazowaniu grupy lokalnych wolontariuszy.

Pokrywane sg rowniez koszty bieglych (psychologa i psychiatry) orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu na etapie postgpowania prowadzonego przez Gminng Komisje Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwang dalej ,,GKPiRPA” oraz przez Sad Rejonowy.
Ponadto zostang réwniez sfinansowane szkolenia dla wybranych grup zawodowych w ramach
podnoszenia kwalifikacji zawodowych z zakresu problematyki uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy w obszarze uzywania substancji
psychoaktywnych jak i zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi, pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W niniejszym programie zaplanowano S$rodki finansowe na integracj¢-skupienie ruchéw
trzezwosciowych oraz zagospodarowanie czasu wolnego osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom w klubie
abstynenckim.

Planuje si¢ rowniez finansowanie zaje¢ prowadzonych przez psychiatre i psychologa dla dzieci,
mlodziezy jak rowniez osob dorostych z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym. Wzorem lat
ubiegtych nadal bgdg finansowane zajg¢cia opiekunczo-wychowawcze dla dzieci z ,,grup ryzyka” w
placowkach prowadzonych przez organizacje pozarzagdowe — po przeprowadzeniu otwartego konkursu
ofert.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych , przeciwdzialania narkomanii i zagrozen
uzaleznieniami behawioralnymi, dzialania w Kkierunku konstruktywnego zagospodarowania
wolnego czasu dzieci i mlodziezy. Dla dzieci i mlodziezy przewiduje si¢ uczestnictwo w
przedsiewzigciach zapewniajacych kontakt w grupach réwiesniczych, w tym prowadzenie



atrakcyjnych pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialania na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych oraz programach opiekuiczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu przez mlodziez przestaje by¢ sporadycznym wyskokiem a staje si¢ obyczajem. W
profilaktyce uzaleznien koniecznym jest lgczenie réznorodnych dzialan podejmowanych wobec
milodziezy. Dzialania profilaktyczne moga by¢ prowadzone w réznych miejscach. Uznano, ze dla
naszego Srodowiska najbardziej dostepng formg dziatalnosci profilaktycznej sg szkoly.

Dlatego w placéwkach oswiatowych finansowane bgda miedzy innymi programy profilaktyczne,
spektakle, zajecia pozalekcyjne, konkursy szkolne i miedzyszkolne.

Dzieci uczestniczace w zajg¢ciach pozalekcyjnych, opiekunczo-wychowawczych korzysta¢ beda z
réznych form dozywiania.

W latach 2022-2025 szkoty planuja m.in. uczestnictwo w ogodlnopolskiej kampanii ,,Zachowaj
trzezwy umyst”, ,,Przemoc boli”, ,,Narkotyki - to mnie nie kreci”, "Postaw na rodzine”. Prowadzona
bedzie rowniez kampania informacyjno-edukacyjna poprzez zakup, wykonanie i dystrybucj¢ materialow
profilaktycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw w obszarze uzywania substancji psychoaktywnych jak i zagrozen uzaleznieniami
behawioralnymi .

W ramach realizacji tego zadania podmiotom nalezacym i nie nalezagcym do sfery finanséw
publicznych, w tym organizacjom pozarzgdowym, stowarzyszeniom i fundacjom zostanie zlecona w
drodze wymaganych prawem procedur realizacja zadan publicznych w zakresie; rekreacji oraz
wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych w formie kolonii i pétkolonii,
upowszechniania sportu jako alternatywnej formy spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.
Sportowa Szkota Podstawowa w Supraslu, Szkota Podstawowa w Sobolewie i Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Ogrodniczkach w ramach funduszu alkoholowego mogg organizowa¢ zimowiska i
péikolonie letnie na bazie posiadanych zasobdw.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 11i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie gminnego centrum
integracji spolecznej.

Zadania te beda realizowane poprzez szeroko pojeta edukacje publiczng w zakresie wczesnego
rozpoznawania i mozliwosci leczenia szkdd zdrowotnych. Pozwoli to przelama¢ stereotypy myslowe,
dotyczace braku skutecznego przeciwdzialania dalszej patologizacji rodzin, a tym samym podjaé
dziatania zaradcze.

Szczegolowy harmonogram dzialan na lata 2022-2025

I. Zwi¢kszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu poprzez :

1) wspdtprace Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien obejmujacego teren Gminy Suprasl z poradniami
leczenia uzaleznien oraz jednostkami podstawowej opieki zdrowotnej,

2) motywowanie i informowanie zarowno o mozliwosci podjecia leczenia oséb uzaleznionych, jak tez



0s6b wspoétuzaleznionych oraz dotknigtych problemami w zwigzku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi

3) motywowanie os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, do zmiany szkodliwego wzorca picia,

4) objecie pomoca psychologiczng osob utrzymujacych abstynencje poprzez organizowanie grup
dalszego zdrowienia (grupy samopomocowe),

5)organizowanie terapii grupowej dla oséb w kryzysie tzn. dla 0séb z problemem alkoholowym i ich
rodzin oraz oséb doznajacych przemocy jak rowniez oséb stosujacych przemoc,

6) organizowanie szkolen czlonkéw GKPiRPA w zakresie znajomosci przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwoscl oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zwrot kosztéw za delegacje stuzbowe dla
cztonkéw GKPiRPA oraz innych oséb kierowanych na szkolenia przez GKPiRPA zwigzanych z
problematyka alkoholowa, przemocy w rodzinie oraz narkotykows,

7) wspdlpraca ze srodowiskami trzezwosciowymi przy Klubie Abstynentéw ,, Jutrzenka ,, w Supraslu,

8) dofinansowanie zaje¢¢ terapeutycznych odbywajacych sie w trakcie obozéw, treningéw i programow
pomocy psychologicznej realizowanych w klubach abstynenta lub w placéwkach podlegtych gminie
m.in. w placéwkach o$wiatowych,

9) dofinansowanie szkolenia terapeutéw, oraz innych oséb zajmujgcych sie problematykg wykluczenia
spolecznego w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Dofinansowanie szkolen bedzie
odbywato si¢ po zaopiniowaniu wniosku przez GKPiRPA.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢epuja problemy w obszarze uzywania substancji
psychoaktywnych jak i zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczeg6lnos$ci ochrony przed przemocg w rodzinie, poprzez :

1) szkolenie czlonkéw GKPiRPA oraz pracownikéw Policji i Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Supraslu w kierunku poprawy skutecznosci oddzialywan pomocowych w tym interwencji
w rodzinie, zwrot kosztéw delegacji stuzbowych zwigzanych z dojazdem na szkolenia,

2) zakup materiatéw edukacyjnych na potrzeby Punktu Konsultacyjnego Uzalezniefi, Punktu
Wspierania Rodziny, na potrzeby placdwek o$wiatowych jak réwniez na rzecz innych podmiotéw
zajmujacych si¢ profilaktykg alkoholowa,

3) dokonanie analizy rodzin dysfunkcjonalnych pozostajacych pod opieka MOPS w Supraslu w celu
zdiagnozowania przyczyn patologizacji i podjecia dziatan edukacyjno — zaradczych,

4) rozszerzenie dzialan na rzecz rozwigzywania probleméw w obszarze uzywania substancji
psychoaktywnych jak i zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie we wspélpracy z zespotem interdyscyplinarnym,

5) oplacenie kosztow powolania biegltego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

6) udzielanie pomocy dorostym czlonkom rodzin z problemami w obszarze uzywania substancji
psychoaktywnych jak i zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi w Punkcie Konsultacyjnym,

7) finansowanie programéw dla rodzicéw w formie warsztatdw umiejetnosci rodzicielskich do



wychowania dzieci bez przemocy,

8) finansowanie punktu “ Wspierania rodziny “ , ktdrego zadaniem bedzie udzielanie przez
specjalistbw pomocy w zakresie sytuacji kryzysowych i problemowych, pomoc w nawigzaniu
prawidtowej komunikacji w rodzinie oraz konsultacje na rzecz rodziny

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla

dzieci i mlodziezy poprzez :

1) organizowanie i przeprowadzanie programéw profilaktyczno—edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy
oraz organizowanie 1 przeprowadzanie program6éw edukacyjnych dotyczacych problematyki
alkoholowej, narkotykowej oraz przemocy w rodzinie dla rodzicow przy wspétpracy i za akceptacja
Dyrektoréw placéwek oswiatowych Gminy Suprasl,

2) szkolenie nauczycieli w zakresie umiejgtnosci wezesnego rozpoznawania sygnalow wskazujgcych
na naduzywanie srodkow psychoaktywnych oraz motywowanie do korzystania z profesjonalnego
poradnictwa,

3) organizowanie otwartych spotkan dla mieszkancéw Gminy Suprasl w zakresie profilaktyki
uzaleznien, zdrowego stylu zycia i zachowan asertywnych (np. zawody sportowe, festyny rodzinne)

4) organizowanie otwartych spotkan dla mieszkancow Gminy Suprasl zwigzanych z promowaniem
trzezwosci wsrod kierowcow,

5) finansowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych ,

6) organizowanie innych form organizacji czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy oraz dorostych
poprzez realizacje atrakcyjnych zaje¢ sportowych i programéw profilaktycznych z zakresu
problematyki alkoholowej, narkotykowej, zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz przemocy w

rodzinie.
7) dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych w swietlicach, na zimowiskach i potkoloniach.

ITII. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez :

1) udzielanie dotacji stowarzyszeniom prowadzacym dziatalno$¢ statutowg z zakresu profilaktyki
alkoholowej na realizacje programow edukacyjnych, jak réwniez na organizacj¢ wypoczynku letniego i
zimowego dla dzieci z rodzin patologicznych — zgodnie ze stosownymi przepisami ustaw,

2) udzielanie pomocy finansowej innym instytucjom jak réwniez osobom fizycznym realizujacym
zatwierdzone przez powolane do tego instytucje, programy z zakresu profilaktyki alkoholowe;,
przemocy w rodzinie oraz narkotykowe;j,

3) finansowanie Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien poprzez finansowanie specjalisty ds. uzaleznien
jak rowniez obstugi administracyjnej tego punktu wraz z wydatkami na jego utrzymanie oraz zakupem
niezbednego wyposazenia.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow odnosnie zakazu reklamy i
promocji napojoéw alkoholowych oraz innych zakazéw nalozonych przepisami prawa poprzez:



1) dokonanie biezacej analizy wszystkich wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

2) dokonanie kontroli punktéw oraz miejsc wykorzystywanych do reklamy pod katem realizacji art.
13! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych pod katem realizacji art.15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

4) w przypadkach udowodnienia nie przestrzegania w/w zakazow 1 nakazéw wystepowanie z
wnioskami do sgdu w charakterze oskarzyciela publicznego.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego odbywac¢ si¢ bedzie przez wspéldzialanie z Powiatowym
Urzedem Pracy w Bialymstoku w zakresie reintegracji spolecznej i zawodowej biorac pod uwage
potrzeby spoleczne ocen¢ mozliwosci finansowych gminy w tym zakresie.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zbiera si¢ w miare
potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz w miesigcu na posiedzeniach w celu rozpatrzenia spraw nalezgcych
do jej kompetencji.

2) Z tytulu pracy w GKPiRPA czlonkom Komisji - niezaleznie od pelnionej funkcji-przystuguje
miesigczne wynagrodzenie w wysoko$ci odpowiadajacej 25 % wysokosci najnizszej diety radnego Rady
Miejskiej w Supraslu.

3) Za nieobecno$¢ na jednym z dwoch posiedzen komisji w danym miesigcu dokonuje sie potracenia
w wysokosci 50% wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 2 niniejszego ustepu.

4) Za nieobecnos¢ na dwoch posiedzeniach komisji w danym miesigcu dokonuje si¢ potragcenia w
wysokosci 100% wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 2 niniejszego ustepu.

5) z tytutu pracy w grupie roboczej Zespotu Interdyscyplinarnego czlonkom Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 100zt brutto za posiedzenie.

PRZEWODNICZCA RADY

mgr Monika Siyszczpiiska



