UCHWALA XXXII /408/2021

RADY MIEJSKIEJ W SUPRASLU
z dnia 28 grudnia 2021 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2022r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z
2021r. poz. 1372, poz. 1834) w zwigzku z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021r. poz. 1119) — Rada
Miejska w Supraslu uchwala, co nastgpuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2022 stanowigcy zatacznik do niniejsze] uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Suprasla.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy/Rady

Monika Suszczynska






zalacznik

do uchwaly Nr XXXI11/408/2021
Rady Miejskiej w Supraslu

z dnia 28 grudnia 2021 r.

Wstep
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2022

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na rade
miejska obowigzek corocznego uchwalania gminnego programu profilaktyki i rozwigzy wania
problemoéw alkoholowych .

Wymieniona ustawa zobowigzuje jednostki samorzadu terytorialnego do dziatah w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez:

- podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczania spozywania napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich spozycia,

- inicjowania i wspierania przedsigwzie¢ majgcych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow,

- dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,

- przeciwdziatania powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu,

- wspierania w tym zakresie dziatalnosci organizacji spotecznych i zakladéw pracy.

Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych nie
ogranicza si¢ jedynie do pomocy rodzinom uzaleznionym lecz zawiera szerszy pakiet dziatan
profilaktycznych i ograniczajgcych zakres strat wynikajacych z naduzywania alkoholu. Gmina
dysponujgc wiedzg o problemach swoich mieszkancow, a takze o dostgpnych zasobach
zobligowana jest przedsigwzigé $rodki zaradcze i naprawcze, ktére zostang skierowane do
spotecznosci lokalnej, a w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy.






W ramach kampanii ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSE szkoly z terenu naszej
gminy mogly zglosié swoich uczniéw do przeprowadzanej przez Stowarzyszenie Producentow
i Dziennikarzy Radiowych z Poznania Spolecznej diagnozy uczniéw 2018 —LUSTRO.
Autorem diagnozy jest dr n. hum. Blazej Adam Dyczewski.

Diagnoza przeprowadzona w grudniu 2018r. objeta probe badawcza 160 dzieci z klas V oraz
VI (85-dziewczynki oraz 75 —chtopcy) oraz probe badawczg 103 dzieci z klas VII i VIII(w tym
51- dziewezynki i 52 — chlopcy).

Diagnoza ta podejmuje analize spotecznych zagadnien w perspektywie miodziezy. Zagadnienia
te odnoszg si¢ do podstawowych probleméw zycia spotecznego i diagnozuja miodziez w
nastepujgcych obszarach: szkola, rodzina, zdrowie, zwyczaje zywieniowe, przemoc i agresja,
granie w gry, Korzystanie z internetu i smartfona, podstawowe czynnosci zycia spotecznego,
praca i ekonomia oraz kapital spoteczny. Autor diagnozy uswiadamia wage faktu, ze
wspolczesna szkola wywiera ogromny wpltyw na ksztalt spoleczenstwa. Jest wartoscig
demograficzna, religijng, a przede wszystkim wychowawcza.

Proces edukacji szkolnej jest bardzo wazny dla spotecznosci lokalnej, ale jest to proces ztozony.
Za jego powodzenie w duzej mierze odpowiada szkofa, ale takze srodowisko rodzinne i
réwiesnicze.

W jaki sposéb jednostka spoleczna bedzie funkcjonowaé w spoleczenistwie, zalezy gtéwnie od
kapitatu spotecznego, ktéry obecnie nie jest do konca uswiadomiony, jednak wywiera znaczacy
wplyw zar6wno na rozwdj spotecznosci lokalnej jak i catego narodu. Kapitat spoleczny, ktory
ksztaltuje sie takze w szkole, decyduje o wzajemnym zaufaniu cztonkéw lokalnej spotecznosci,
gotowos$ci do niesienia pomocy, angazowania si¢ w sprawy obywatelskie, inwestowanie 1
przedsiebiorczos¢.

Tresci zawarte w publikacji stanowia pomoc i inspiracje do wypracowania rozwigzan
ulatwiajgcych pelne realizowanie swoich funkcji i postannictwa, miedzy innymi przy
opracowywaniu szkolnych programéw wychowawczych.

Aktualnie, w IV kwartale 2021r. placowki o$wiatowe na terenie gminy Suprasl wzigly udzial
w biezacej edycji diagnozy uczniéw, wyniki tego badania bgdg znane w 2022r.






Zrodla finansowania

Zrédlem finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z promocjg
prozdrowotnych wyborow konsumentow, ktéra weszta w zycie w dniu 1 stycznia 2021 roku,
wprowadzita do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
przepisy dotyczace oplaty od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. malpek.

Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych na rok 2022

Koordynatorem realizacji programu jest Pelnomocnik Burmistrza ds profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Wspbtrealizatorami programu sg: Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespdt Interdyscyplinarny, Sportowa
Szkota Podstawowa w Supraslu, Szkota Podstawowa w Sobolewie, Zesp6t Szkolno-
Przedszkolny w Ogrodniczkach, Centrum Kultury i Rekreacji w Supraslu, Komisariat Policji
w Wasilkowie, Posterunek Policji w Supraslu oraz organizacje pozarzagdowe i inne podmioty
wylonione w drodze otwartego konkursu ofert.

Cele strategiczne gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie gminy Suprasl

- rozpoznanie specyfiki probleméw alkoholowych i innych uzaleznien
- udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom,

- wdrazanie profilaktycznych programéw informacyjnych i edukacyjnych, skierowanych do
dzieci i mtodziezy, szczegblnie z grup podwyzszonego ryzyka,

- wspieranie dziatani profilaktycznych promujacy zdrowy styl Zzycia,- stwarzanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych.

Realizacja gminnego programu profilaktyki obejmuje cele operacyjne Narodowego
Programu Zdrowia.






Zadania do realizacji

1.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

W ramach niniejszego zadania finansowana jest dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds.
uzaleznien dla mieszkancow z terenu gminy Suprasl, pokrywane sg rowniez koszty biegtych
(psychologa i psychiatry) orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu na etapie
postgpowania  prowadzonego przez Gminng Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, zwang dalej ,,GKPiRPA” oraz przez Sad Rejonowy. Ponadto
zostang rowniez sfinansowane szkolenia dla wybranych grup zawodowych w ramach
podnoszenia kwalifikacji zawodowych z zakresu problematyki uzaleznien.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W niniejszym programie zaplanowano $rodki finansowe na integracjg-skupienie ruchow
trzezwosciowych oraz zagospodarowanie czasu wolnego osobom uzaleznionym i ich
rodzinom w klubie abstynenckim.

Planuje si¢ rowniez finansowanie zaje¢ prowadzonych przez psychiatre i psychologa dla
dzieci, mlodziezy jak réwniez o0s6b dorostych z rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym. Wzorem lat ubieglych nadal beda finansowane zajecia opiekunczo-
wychowawcze dla dzieci z ,,grup ryzyka” w placowkach prowadzonych przez organizacje
pozarzagdowe — po przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, dzialania w
kierunku konstruktywnego zagospodarowania wolnego czasu dzieci i mlodziezy. Dla
dzieci i mlodziezy przewiduje si¢ uczestnictwo w przedsigwzieciach zapewniajacych
kontakt w grupach rowiesniczych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu przez milodziez przestaje by¢ sporadycznym wyskokiem a staje sig¢
obyczajem. W profilaktyce uzaleznien koniecznym jest lgczenie réznorodnych dzialan
podejmowanych wobec milodziezy. Dziatania profilaktyczne mogg by¢ prowadzone w
réznych miejscach. Uznano, ze dla naszego s$rodowiska najbardziej dostgpng forma
dziatalnosci profilaktycznej sg szkoly.

Dlatego w placowkach oswiatowych finansowane bg¢dg miedzy innymi programy
profilaktyczne, spektakle, zajecia pozalekcyjne, konkursy szkolne i migdzyszkolne.

Dzieci uczestniczgce w zajeciach pozalekcyjnych, opiekunczo-wychowawczych korzystaé
beda z réznych form dozywiania.

W 2022 r. szkoty wezmg udziat w ogo6lnopolskiej kampanii ,,Zachowaj trzezwy umyst”,
»Przemoc boli”, ,,Narkotyki - to mnie nie kreci”. Prowadzona bedzie réwniez kampania
informacyjno-edukacyjna poprzez zakup, wykonanie i dystrybucje materialow
profilaktycznych.






4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

W ramach realizacji tego zadania podmiotom nalezgcym i nie nalezacym do sfery finansow
publicznych, w tym organizacjom pozarzadowym, stowarzyszeniom i fundacjom zostanie
zlecona w drodze wymaganych prawem procedur realizacja zadan publicznych w zakresie;
rekreacji oraz wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych w
formie kolonii i pétkolonii, upowszechniania sportu jako alternatywnej formy spedzania
wolnego czasu przez dzieci i mlodziez. Sportowa Szkota Podstawowa w Supraslu, Szkota
Podstawowa w Sobolewie i Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ogrodniczkach w ramach
funduszu alkoholowego moga organizowaé¢ zimowiska i potkolonie letnie na bazie
posiadanych zasobow.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
1§15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie gminnego
centrum integracji spolecznej.

Zadania te bedg realizowane poprzez szeroko pojeta edukacje¢ publiczng w zakresie
wczesnego rozpoznawania i mozliwosci leczenia szkéd zdrowotnych. Pozwoli to przetamad
stereotypy myslowe, dotyczgce braku skutecznego przeciwdziatania dalszej patologizacji
rodzin, a tym samym podja¢ dziatania zaradcze.

Szczegolowy harmonogram dzialan na rok 2022 r.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu poprzez :

1) wspolprace Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien obejmujacego teren Gminy Suprasl z
poradniami leczenia uzaleznien oraz jednostkami podstawowej opieki zdrowotnej,

2) motywowanie i informowanie zaréwno o mozliwosci podjecia leczenia oséb
uzaleznionych, jak i terapii os6b wspotuzaleznionych,

3) motywowanie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, do zmiany szkodliwego wzorca
picia,

4) objecie pomocg psychologiczng 0séb utrzymujgcych abstynencje poprzez organizowanie
grup dalszego zdrowienia (grupy samopomocowe),

5)organizowanie terapii grupowej dla osob w kryzysie tzn. dla oséb z problemem
alkoholowym 1i ich rodzin oraz 0s6b doznajgcych przemocy jak réwniez osob stosujacych
przemoc,

6) organizowanie szkolen cztonkow GKPiRPA w zakresie znajomosci przepisOw ustawy o
wychowaniu w trzezwos$ci oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zwrot kosztéw za
delegacje stuzbowe dla cztonkéw GKPiRPA oraz innych 0sdb kierowanych na szkolenia przez
GKPiRPA zwigzanych z problematykg alkoholowa, przemocy w rodzinie oraz narkotykowa,






7) wspdtpraca ze Srodowiskami trzezwosciowymi przy Klubie Abstynentdw ,, Jutrzenka ,,
w Supraslu,

8) dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych odbywajgcych sie w trakcie obozow, treningow i
programow pomocy psychologicznej realizowanych w klubach abstynenta lub w placéwkach
podleglych gminie m.in. w placowkach o§wiatowych,

9) dofinansowanie szkolenia terapeutéw, oraz innych 0s6b zajmujgcych sie problematyka
wykluczenia spotecznego w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Dofinansowanie
szkolen bedzie odbywato si¢ po zaopiniowaniu wniosku przez GKPiRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
poprzez :

1) szkolenie cztonkéw GKPiRPA oraz pracownikéw Policji i Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Supraslu w kierunku poprawy skuteczno$ci oddziatywan pomocowych w tym
interwencji w rodzinie, zwrot kosztéow delegacji stuzbowych zwigzanych z dojazdem na
szkolenia,

2) zakup materiatéw edukacyjnych na potrzeby Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien,
Punktu Wspierania Rodziny, na potrzeby placowek oswiatowych jak rowniez na rzecz innych
podmiotéw zajmujacych si¢ profilaktykg alkoholows,

3) dokonanie analizy rodzin dysfunkcjonalnych pozostajgcych pod opiekg MOPS w
Supraslu w celu zdiagnozowania przyczyn patologizacji i podjecia dziatan edukacyjno —
zaradczych,

4) rozszerzenie dzialan na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie we wspélpracy z zespolem interdyscyplinarnym,

5) oplacenie kosztow powotania biegtego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

6) udzielanie pomocy dorostym cztonkom rodzin z problemami alkoholowymi w punkcie
konsultacyjnym,

7) finansowanie programéw dla rodzicow w formie warsztatdw umiejetnosci rodzicielskich
do wychowania dzieci bez przemocy,

8) finansowanie punktu “ Wspierania rodziny “, ktérego zadaniem bedzie udzielanie przez
specjalistow pomocy w zakresie sytuacji kryzysowych i problemowych, pomoc w nawigzaniu
prawidlowej komunikacji w rodzinie oraz konsultacje na rzecz rodziny






3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy poprzez :

1) organizowanie i przeprowadzanie programow profilaktyczno — edukacyjnych dla dzieci i
mlodziezy oraz organizowanie i przeprowadzanie programow edukacyjnych dotyczacych
problematyki alkoholowej, narkotykowej oraz przemocy w rodzinie dla rodzicow przy
wspotpracy i za akceptacjg Dyrektorow placowek oswiatowych Gminy Suprasl,

2) szkolenie nauczycieli w zakresie umiejetnosci wczesnego rozpoznawania sygnalow
wskazujgcych na naduzywanie $rodkéw alkoholu oraz motywowanie do korzystania z
profesjonalnego poradnictwa,

3) organizowanie otwartych spotkan dla mieszkancéw Gminy Suprasl w zakresie
profilaktyki uzaleznien, zdrowego stylu zycia i zachowan asertywnych (np. zawody sportowe,
festyny rodzinne)

4) organizowanie otwartych spotkan dla mieszkancow Gminy Suprasl zwigzanych z
promowaniem trzezwosci wsrod kierowcow,

5) finansowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych ,

6) finansowanie konkurséw oraz innych form organizacji wolnego czasu dla dzieci,
mlodziezy oraz dorostych poprzez realizacje programéw profilaktycznych z zakresu
problematyki alkoholowej, przemocy w rodzinie oraz narkotykowe;j ,

7) dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych w §wietlicach, na zimowiskach i pétkoloniach.

4.Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez :

1) udzielanie dotacji stowarzyszeniom prowadzacym dzialalno$¢ statutowsg z zakresu
profilaktyki alkoholowej na realizacje programéw edukacyjnych, jak rowniez na organizacje
wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin patologicznych — zgodnie ze stosownymi
przepisami ustaw,

2) udzielanie pomocy finansowej innym instytucjom jak réwniez osobom fizycznym
realizujgcym zatwierdzone przez powotane do tego instytucje, programy z zakresu profilaktyki
alkoholowej, przemocy w rodzinie oraz narkotykowej,

3) finansowanie Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien poprzez finansowanie specjalisty ds.
uzaleznien jak rowniez obshugi administracyjnej tego punktu wraz z zakupem niezbednego
wyposazenia.

S. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw odno$nie zakazu
reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz innych zakazéw nalozonych
przepisami prawa poprzez:

1) dokonanie biezgcej analizy wszystkich wydanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,






2) dokonanie kontroli punktow oraz miejsc wykorzystywanych do reklamy pod katem
realizacji art. 13! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) dokonywanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem realizacji
art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

4) w przypadkach udowodnienia nie przestrzegania w/w zakazéw i nakazow wystepowanie
z wnioskami do sagdu w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego odbywaé si¢ bedzie przez wspéldzialanie z
Powiatowym Urz¢dem Pracy w Bialymstoku w zakresie reintegracji spolecznej i
zawodowej biorgc pod uwage ocen¢ mozliwosci finansowych gminy w tym zakresie.

7. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zbiera si¢ w
miarg potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz w miesigcu na posiedzeniach w celu rozpatrzenia
spraw nalezacych do jej kompetenc;ji.

2) Z tytulu pracy w GKPiRPA czionkom Komisji - niezaleznie od peknionej funkcji-
przyshuguje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci odpowiadajgcej 25 % wysokosci
najnizszej diety radnego Rady Miejskiej w Supraslu.

3) Za nieobecno$é¢ na jednym z dwdch posiedzen komisji w danym miesigcu dokonuje si¢
potracenia w wysokosci 50% wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 2 niniejszego ustepu.

4) Za nieobecno$¢ na dwoch posiedzeniach komisji w danym miesigcu dokonuje si¢
potracenia w wysokos$ci 100% wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 2 niniejszego ustgpu.

5) z tytulu pracy w grupie roboczej Zespotu Interdyscyplinarnego czionkom Komisji
przyshuguje wynagrodzenie w wysokosci 100zt brutto za posiedzenie.
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